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Eine Jubiläumsidee von aeris:

Neuer Ergonomie-Spitzenreiter: 

der „swopper“ mit Sattel-Sitz!
Mehr Bewegung, mehr Gesundheit im Alltag und mehr Spaß und Fitness beim  Sitzen – das sind die Hauptanliegen des gerade zu den TOP 100 innovativsten Unternehmen in Deutschland gekürten Münchner Unternehmens aeris-Impulsmöbel, das mit seinem weltweit einzigartigen dreidimensional beweglichen Aktiv-Sitz „swopper“ vor genau 10 Jahren ein neues Kapitel für die Welt des Sitzens aufgeschlagen hat.

Sozusagen als Jubiläums-Story haben sich die kreativen Köpfe der kleinen Innovationsschmiede eine neue Geschichte einfallen lassen: die Kombination des von vielen als besonders angenehm empfundenen Sitzens im Sattel mit der Gesundheit und Wohlbefinden fördernden Beweglichkeit des „swoppers“: der „swopper“ mit Sattel-Sitz!

Das von Ergonomen gut beurteile Sattelsitzen hat sich gerade in den letzten Jahren fest in der Büroszene und in vielen Arztpraxen etabliert. Durch die vom Sattel vorgegebene Sitzform ergibt sich ganz automatisch eine nach vorn gerichtete Positionierung des Beckens und ein offener Winkel zwischen Wirbelsäule und Oberschenkeln. Das entlastet die Wirbelsäule und tut den Bandscheiben gut.

Die neue Idee: Sattelsitzen plus 3D-Bewegung!

Doch aufrecht sitzen allein ist nur „die halbe Miete“, wenn die Bewegung fehlt! Die neue Idee, einen Sattelsitz  und den „swopper“ zu kombinieren, verbindet alle ergonomischen Vorteile, die der „swopper“ auch ohne Sattelsitz bietet – mit dem angenehmen Sitzgefühl im Sattel. Durch die freie Beweglichkeit über das nach allen Seiten dreidimensional frei schwingende Federbein und das damit verbundene Balancehalten bleibt der Rücken aktiv, die Muskulatur wird gestärkt, die Bandscheiben gut ernährt und der Kreislauf in Schwung  gehalten. Das fördert Beweglichkeit, Fitness, Konzentration und Wohlbefinden.

Dadurch, dass die „swopper“-Technik jeder Bewegung automatisch individuell folgt – gerade im Neigungswinkel – ist ein spezieller Einstellhebel für die Neigung wie bei anderen Sattelsitzen hier überflüssig. Und dass die Ergonomen bei aeris ihren „swopper“-Sattel mit einer speziellen Muldung versehen haben, die die natürliche Beweglichkeit im gesamten Beckenbereich erhält und so eine Blockierung in der Lordoseregion verhindert, ist für aeris eine Selbstverständlichkeit.

Der „swopper“ mit Sattel-Sitz bietet eine Sitzhöhe von  ca. 53 bis 68 cm – er ist daher ideal an höhenverstellbaren Schreibtischen, an Konstruktionspulten, in Arztpraxen etc. Wahlweise mit und ohne Rollen und  in zwei Varianten: mit dem Funktionsbezug CARE in Hell-Grau. Und mit einem edlen Premium-Leder in Schwarz.

Selbstverständlich kann auch der „swopper“ mit Sattel-Sitz –  wie alle Produkte aus dem Hause aeris – direkt am Arbeitsplatz getestet werden. Natürlich kostenlos und unverbindlich.

Produktfoto: 
„swopper“ Sattel-Sitz

BU:
Eine ergonomie-starke Kombination: Die Verbindung der Vorteile des dreidimensional beweglichen Sitzens auf dem „swopper“ mit dem angenehmen Sitzgefühl auf einem mild gemuldeten Sattel. 


(Foto : aeris, Abdruck frei bei Quellenangabe)
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Firmenprofil aeris-Impulsmöbel GmbH & Co. KG

Die Firma aeris, die im Juni 2007 als eines der 100 innovativsten Unternehmen im deutschen Mittelstand ausgezeichnet wurde, hat sich das Ziel gesetzt, mehr Bewegung ins Leben zu bringen und speziell durch mehr Gesundheit und Fitness im Alltag die Lebens- und Leistungsqualität am Arbeitsplatz zu erhöhen.

Angetrieben durch die eigene (Rücken-)Leidensgeschichte und angeregt durch seine Frau, die als Physiotherapeutin im Kampf gegen Rückenprobleme gute Erfahrungen mit dem Gymnastikball gemacht hatte, entwickelte aeris-Firmenchef Josef Glöckl den ersten dreidimensional beweglichen Sitz der Welt, den „swopper“. Dieser innovative Aktiv-Sitz revolutionierte den Bereich des Lebens, der in den Industrienationen rund 80 % des Tages einnimmt: das Sitzen. Der „swopper“ machte erstmalig dynamisches Sitzen in allen drei Dimensionen möglich. Mehr noch: Er fordert und fördert permanent die Bewegung beim Sitzen.  

Damit ist der Firma aeris eine moderne, gesundheitsfördernde Alternative zu den herkömmlichen, höchstens zweidimensional beweglichen Bürostühlen gelungen. Der „swopper“ leistet einen wichtigen Beitrag im Kampf gegen die Bewegungsarmut unserer Zeit, denn das lange, starre Sitzen ist als eine der Hauptursachen für die Volkskrankheit Rückenschmerzen diagnostiziert. Namhafte Ärzte und Rückenexperten empfehlen daher den „swopper“ und nutzen ihn selbst .

Neben den gesundheitlichen Vorteilen haben jedoch auch das moderne, charakteristische Design (Designer: Henner Jahns /NY) sowie die solide Qualität des „swoppers“ aus überwiegend deutscher Produktion den Grundstein gelegt für den weltweiten Erfolg dieses innovativen Aktiv-Sitzes. Der „swopper“ wurde bereits mehrfach national und international für Funktion und Design  ausgezeichnet. Weitere Produkte zum aktiven Sitzen runden das Portfolio der Firma ab.

Die Firma aeris wurde 1996 gegründet. Sie beschäftigt derzeit rund 30 Mitarbeiter und beliefert neben dem europäischen Markt u.a. die USA, Japan, Korea, Südafrika, Neuseeland und Australien.
